
 

 

ELEMENTOS FUNDADORES BÁSICOS DEL MOVIMIENTO Y DE PEDAGOGÍA EN 
LAS ENSEÑANZAS BÁSICAS Y PROFESIONALES DE DANZA 

Impartido por: Martín Padrón 

Director del Centro Coreográfico de la Gomera y Director de la Escuela 
Municipal de Danza de San Sebastián de la Gomera 

 

 

Este curso va a proporcionar herramientas para comprender y facilitar al alumnado de 
danza una serie de principios y una serie de capacidades que le van a ayudar a adquirir 
una presencia y una madurez indispensables en un/a bailarín/a, y que se deben 
trabajar como elementos básicos de su formación en Danza, como son: 

 

- DISPONIBILIDAD, PRESENCIA. 

- AUTONOMIA Y MOTIVACIÓN 

- CONCIENCIA CORPORAL 

- DESARROLLAR LA CONCIENCIA CORPORAL EN EL MOVIMIENTO EN LA DANZA 
CLÁSICA. 

- RELACIÓN MUSICA Y DANZA. 

- EL ESPACIO, DESCUBRIRLO Y ESTRUCTURARLO. 

- FAVORECER LA SOCIALIZACIÓN DEL NIÑO Y LA PRÁCTICA COLECTIVA. 

- INCITAR A OBSERVAR, ANALIZAR Y VERBALIZAR. 

- TRANSMITIR EL ARTE DE LA DANZA. 

 

En este SEGUNDO MÓDULO de tres días se abordarán una serie de temas que van 
desde la importancia de la socialización para el crecimiento integral del/la niño/a a 
nociones importantísimas en su desarrollo como bailarín como son el cuerpo, el 
espacio, el tiempo, la conciencia corporal y otros que no tenemos que perder de vista 
en nuestra tarea de participar a su formación integral. 

 

 

 



 

 

 

TEMAS A TRATAR 

 

- CINESTESIA Y PRESENCIA CONTEMPORÁNEA  

- LA ENTRADA EN DANZA  

- DESCUBRIMIENTO E INICIACIÓN A LA DANZA.  

- EL NIÑO Y LA EDUCACIÓN EN DANZA.  

- ESTRUCTURACIÓN DEL ESPACIO.  

- ESTRUCTURACION DEL TIEMPO (ritmos, compases, tempis,…) 

- ESTRUCTURACIÓN DEL CUERPO (esquema corporal) 

- CREATIVIDAD 

- IMPROVISACIÓN Y COMPOSICIÓN  

- LOS OJOS  

- LA BARRA  

 

Es por todo esto que os animamos a participar en él, es una ocasión que no os podéis 
perder! 

Un saludo afectuoso, 

Arantza Balentziaga 

Equipo de trabajo de dantzagunea 

28 de febrero, 1 y 2 de marzo 

De 9,30 a 13,30h 

Arteleku/Dantzagunea 

Precio: 70€ (15% de descuento para socios de ADDE y de la Asociación de 
Profesionales de Danza de Gipuzkoa) 

 

 


